


- LES CHIFFRES CLÉS -
En France, selon le ministère en charge de la santé: 136 000 professionnels

– 8 000 Diététiciens (environ 5 000 travaillent dans le secteur de la santé dont 3 000 

dans la fonction publique hospitalière et environ 2000 exercent en libéral) 

– 8 500 Ergothérapeutes (4 900 en établissements hospitaliers publics ou privés, 

environ 1 500 dans des établissements accueillant des personnes en situation de 

handicap, 450 en libéral seulement)

– 73 000 Masseurs Kinésithérapeutes (80% exercent en libéral, plus de 7 000 

travaillent dans la fonction publique hospitalière, environ 5 400 interviennent dans les 

établissements de santé privés)

– 21 000 Orthophonistes (plus de 16 000 exercent en libéral, plus de 1 200 

appartiennent à la fonction publique hospitalière et travaillent au sein des services de 

pédiatrie, d’ORL, de neurologie, de rééducation fonctionnelle, de psychiatrie…)

– 3 700 Orthoptistes (près de 80% exercent en libéral)

– 12 000 Pédicures podologues (99% exercent en libéral)

– 8 500 Psychomotriciens (seuls 1 000 sont installés en libéral)



- LES CHIFFRES CLÉS -
En Limousin au 1er janvier 2013 : 

plus de 1 200 professionnels dont
– 88 Ergothérapeutes 

– 720 Masseurs Kinésithérapeutes ( 542 exercent en libéral )

– 120 Orthophonistes ( 76 exercent en libéral )

– 35 Orthoptistes 

– 97 Pédicures podologues 

– 88 Psychomotriciens 
source : statistiques et indicateurs de la santé (DRESS-ARS-ADELI-FINESS-ASIP-RPPS) 2014

La densité:
Il y a 73 masseurs kinésithérapeutes exerçant à titre libéral ou salarié pour 100 000 habitants 
en Limousin contre 94 pour 100 000 habitants en France métropolitaine.

Il y a 10 orthophonistes exerçant à titre libéral ou salarié pour 100 000 habitants en Limousin 
contre 27 pour 100 000 habitants en France métropolitaine

Il y a 13 pédicures podologues exerçant à titre libéral ou salarié pour 100 000 habitants en 
Limousin contre 19 pour 100 000 habitants en France métropolitaine



- LES METIERS EN QUELQUES MOTS-

DIETETICIEN/DIETETICIENNE:
Dans les établissements de santé ou en libéral, le diététicien conseille la personne en fonction de son profil

et de ses besoins, de ses problèmes de santé éventuels ; dans une collectivité, il participe à l'élaboration de menus 

équilibrés en collaboration avec le chef de cuisine. 

Dans l'industrie agroalimentaire, il est associé à la mise au point de nouvelles recettes, à la conception de 

l'information présente sur l'étiquette du produit. Il peut également avoir un rôle d'information et de prévention, 

notamment auprès des scolaires, en présentant les différents groupes d'aliments, en insistant sur les bienfaits 

d'une alimentation équilibrée...

Cette profession est accessible après un BTS Diététique ou un DUT Génie Biologique option Diététique. Ces 
deux formations sont absentes du Limousin pour l’instant. Le BTS peut être préparé en Poitou Charente (à 
Poitiers et Jonzac) ainsi qu’en Auvergne ( à Vichy-Cusset ). Le DUT peut être  préparé en Auvergne à Aubière.

ERGOTHERAPEUTE:
L'ergothérapeute aide les personnes en situation de handicap à être plus autonomes dans leur vie quotidienne, 

sociale ou professionnelle. Il dresse un bilan des incapacités et des déficiences du patient, analyse les activités qu'il 

ne peut accomplir (s'habiller, se déplacer...) . Il en recherche les causes en l'interrogeant et grâce à différents 

tests. Il bâtit ensuite un programme de rééducation dont il évalue les effets. Il conseille le patient pour qu'il puisse 

réaliser certains gestes quotidiens, qu'il réaménage son logement ou son lieu de travail... Patience, écoute et 

capacité à stimuler les patients sont indispensables dans ce métier.


















